


 

家具類の転倒・移動・落下 対策編 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1 減災対策こそが一番 
 災害の物理的限界⇒大規模地震や大雨など、物理的に防ぐこと

が難しい災害が多いため、被害を最小限に抑える（減災）ことが現

実的である。という考え方があります。 

 

2 首都直下地震の被害想定によると、想定負傷者のうち34％

が家具などの落下によってけがをする。という試算もでていま

す。家具を固定することが、自分だけでなく家族の身を守ること

につながります。 

 

3 減災のコツ 

 L 字金具などで壁の「下地」にネジで直接固定する方法が最も効

果的ですが、それが難しい場合は、突っ張り棒（ポール式）とストッ

パー式器具（または粘着マット式）を組み合わせて使用する。 

 

 


